o—1= PERCURSO ')
BUCELAS AS VINHAS E AS AZENHAS

DESCRICAO

O percurso convida a uma larga caminhada por zonas rurais da freguesia de Bucelas, conhecida
internacionalmente pelo seu excecional vinho branco da casta arinto. Alias, parte do territério da
freguesia esta integrado na regiao demarcada deste tipo de vinho desde 1911 e o itinerario proposto ira
atravessar vinhedos integrados em quintas produtoras deste tdo apreciado néctar.

A povoacdo de Bucelas esta intimamente relacionada com o cruzamento de redes vidrias muito antigas,
desde a época romana, e também pela proximidade do Rio Trancdo e seus afluentes, com destaque para
a Ribeira das Romeiras, a Ribeira do Boigao e o Rio Pequeno ou Ribeira de Vila Nova. Estes cursos de agua
alimentaram varios engenhos ao longo dos séculos. O nudcleo antigo da vila estrutura-se em dois largos:
o Largo do Espirito Santo, em redor da Igreja Matriz, e a Praca Tomaz José Machado, largo onde se encontra
o Coreto, 0 antigo rossio, que era um espaco destinado as feiras de gado. Seré o Largo do Espirito Santo o ponto
de partida do itinerério.

PERCURSO

Distrito: Lisboa

Concelho: Loures

Freguesia: Bucelas

Ambito: Natureza e Cultural

Duracao: aproximadamente 2,5 horas, em ritmo de passeio, com calma e atencao aos detalhes
da paisagem + 1,5 horas para ida até o Forte da Ajuda Grande e regresso

Distancia total: +/- 8 km

Grau de dificuldade: Médio

Tipo de percurso: Circular

Desniveis: Ligeiros

Epoca aconselhada: Todo o ano (desde que preparados para piso enlameado no inverno
e deslocacao ao sol e calor no verao)

Distancias parcelares:

. 900 m | Largo Espirito Santo > Moinhos do Vento

. 1.000 m | Moinhos do Vento > Restaurante Chao do Prado

. 1.800 m | Restaurante Ch&o do Prado > Quinta do Boigao

. 1.000 m | Quinta do Boig&o > Cascata do Boicao

. 250 m | Cascata do Boicao > Azenhas do Boi¢do de Baixo (6.000 m ida e volta até ao Forte da Ajuda Grande)
. 1,300 m | Azenhas do Boicao de Baixo > Bemposta

. 1,500 m | Bemposta > Bucelas
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BREVE DESCRICAO DAS PARAGENS:

LARGO DO ESPIRITO SANTO

Este largo € um importante espago simbdlico e social, ndo s6 religioso pela presenga da lgreja Matriz, mas também de
sociabilidade, sendo um local onde se realizam vérias festividades ao longo do ano, como a festa do Anjo Custoédio
da Nagao, em Julho.

0 templo é dedicado a Nossa Senhora da Purificagdo, monumento quinhentista onde a simplicidade exterior contrasta
com a riqueza dos seus tetos e colunas pintados, altares barrocos, entre muitas outras obras de arte sacra de grande
interesse. Entre as muitas obras de arte, destaque para o Retdbulo da Santissima Trindade, quinhentista, que
pertenceu a Capela do Espirito Santo, atualmente desaparecida. Durante muitos séculos os adros da Matriz e da Capela
foram usados como espago cemiterial, como atestaram recentes escavagdes arqueologicas.

Também neste largo podemos examinar duas inscri¢des funerérias da época romana, uma delas um imponente cipo.
Na Rua Marqués de Pombal o visitante podera observar antigas estruturas habitacionais romanas, meméria que confirma
a antiguidade deste lugar.

Seguimos atravessando a vila de Bucelas pela Rua Marqués de Pombal, passando junto ao Museu do Vinho e da Vinha,
avancando pela Travessa da Abadia até a Rua Camilo Alves, passando junto a fonte. Continuando a subir, iremos
percorrer a Rua Julio Dinis até ao topo, ja por um trilho de pé posto, até aos dois antigos moinhos de vento.

Para mais informacg&o consultar a monografia “Intervengao Arqueoldgica no Largo do Espirito Santo, em Bucelas:
dos séculos | e 1l da Nossa Era (Epoca Romana) & Necrépole Moderna (Séculos XV a XIX)” neste link:
www.cm-loures.pt/media/pdf/PDF20221216142608251 .pdf

Sobre as Inscricdes Funerédrias Romanas e as Estruturas Habitacionais conservadas como memdria, consultar o link:
www.lisboaromana.pt

MOINHOS DE VENTO

O percurso passa ao lado de dois antigos moinhos de vento, um deles muito arruinado, testemunhos de outros tempos
em que parte dos campos de semeadura que circundam Bucelas produziam cereais que os moleiros trituravam,
transformando o gdo em farinha, tdo necessaria a alimentacao.

Deste ponto alto é possivel vislumbrar um vasto territério, uma paisagem marcadamente rural. A maior densidade de
vinha encontra-se nos vales e nos terrenos argilo-calcarios, mais concretamente em encostas que apresentam um
microclima especifico - bastante frio no inverno, com um teor de humidade muito elevado, e temperado no Verdo,
protegido pelos ventos - que confere aos vinhos aqui produzidos qualidades Unicas. Vamos enté@o prosseguir por um
trilho descendo até a Adega do Chao do Prado.

ADEGA DO CHAO DO PRADO

Esta quinta produtora foi fundada em 1993, mas o seu proprietario esté ligado a histéria de Bucelas, pois é bisneto
de Anténio Joaquim Pinto Junior e de Jodo Camilo Alves, ambos produtores de vinho de Bucelas desde 1880.
Comecou por reestruturar a vinha que recebeu de herancga familiar, replantando alguns hectares e mantendo também
as castas tradicionais da regido do arinto, ou seja, a secrial e a rabo-de-ovelha.

Uma das suas inovagdes foi o de ter comecado, em 1993, a produzir espumante utilizando também a casta arinto, um
bruto natural preparado segundo o método classico do conhecido Champanhe. Bucelas veio a ser demarcada como
regiao produtora de Espumante em 1999.

Passando a quinta, o percurso segue por um caminho até cruzar a Estrada Municipal 508, virando ligeiramente a esquerda
da mesma para cruzar um antigo portal que da acesso a uma extensa parcela de vinhas.



VINHAS DO CHAO DO PRADO

Apoés atravessar um portal, o percurso convida a travessia dos vinhedos do Chao do Prado. Caminhar entre as vinhas
é sempre um encanto, vinhas que se vestem de cores distintas de acordo com as estagdes do ano. E ainda possivel
observar alguns antigos muros de pedra seca que separam parcelas, edificagcdes que evocam artes de construir que
ja poucos dominam.

Vamos abandonar as vinhas para descer uma pequena encosta onde predominam os matos, para seguir em direcédo
a outra quinta produtora. Pelo caminho podemos observar flora muito diversa, desde arbustos a vegetacdo mais
rasteira. Por exemplo, ao longo do trilho hd muitos carrascos, roselha, tojo, trovisco, papoilas, estevas, com sorte algumas
orquideas selvagens. Importa estar atento para toda esta beleza e diversidade!

VINHAS DA QUINTA DO BOICAO

O itinerario cruza uma vez mais uma vasta area destinada a produgédo de vinho, as vinhas da Quinta do Boicao,
atualmente pertenga do Grupo Enoport Wines. A mesma esta localizada nas proximidades da Ribeira do Boicao
e perfeitamente integrada na regido demarcada de Bucelas. Mais uma vez a vinha desenvolve-se em terrenos argilo-calcarios,
em patamares, ocupando encostas cuja altitude varia entre os 87 e 180 metros, aspetos fundamentais para uma boa
produgao de vinho arinto.

Como ja referimos, o clima é bastante frio no Inverno, quente e seco no Verao, mas com uma certa humidade noturna,
0 que possibilita um microclima favoravel ao equilibrio entre os acucares e a acidez, conferindo ao vinho branco
caracteristicas especiais. Destacamos que a poda, empa e a prépria vindima sdo ainda manuais, o que torna os vinhos
mais especiais e de grande qualidade.

AZENHA DO BOICAO DE BAIXO DA QUINTA DO BOICAO

Esta quinta, localizada junto @ margem da Ribeira do Boico, é constituida por varios edificios, uns destinados a habitagao,
outros relacionados com a actividade agricola. Destacamos a presenga de uma azenha, outrora um engenho que aproveitava
a forga das aguas da ribeira.

Esta quinta, que possui também cavalarigas e picadeiro, esta integrada na oferta local de alojamento local, com
disponibilidade para actividades como caminhadas ou aulas de equitagao, sendo um local muito aprazivel.

CASCATA DO BOICAO

Seguindo o trilho que da Quinta do Boicdo da acesso a um antigo caminho, pela margem do curso de &gua, haverd um
momento em que ficaré surpreendido. Entre vegetagao frondosa, em que algumas das arvores sao antigos exemplares
de carvalho portugués, ird encontrar uma cascata!

Esta queda de agua é particularmente majestosa no Inverno, quando a forga da agua é mais forte, mas muito agradavel
nos dias quentes da Primavera, altura onde ainda conserva algum do seu vigor, permitindo fruir de uma pequena
piscina natural. E um bom ponto para uma paragem, comer um pequeno lanche & sombra e junto & corrente de 4gua
fresca da ribeira. Retornando a caminhada, devemos seguir pelo antigo caminho, cruzando algumas pequenas casas,
até chegarmos ao Casal do Boi¢do do Meio, que conserva a sua azenha.

AZENHA DO BOICAO DO MEIO

Este conjunto habitacional é uma jdia ao nivel patrimonial dado o seu estado de conservagdo, apesar de desabitada. Estamos
perante uma unidade de produgao familiar, neste caso os Ultimos habitantes foram a Sra. Claudina e o Sr. Augusto, casal que
trabalhou aqui, ndo s6 na azenha, mas também cultivando algumas parcelas de terreno, que lhe garantiam a subsisténcia.

Frequentemente estas unidades tradicionais de produgao familiar eram constituidas por um pequeno conjunto
habitacional: a casa de habitacdo familiar, normalmente de dois pisos; a cozinha de fora e outras dependéncias de
apoio a agricultura de subsisténcia e a actividade de moagem; e a azenha com acude e a levada. Perto da azenha
e respectiva habitagdo, podemos ainda observar os vestigios de uma horta, de um pequeno pomar e de uma vinha.



Com o aparecimento das fabricas de moagem, os modos de producgao tradicionais, como as azenhas, tornaram-se
progressivamente obsoletos. Pouco a pouco estas pequenas unidades de exploragao familiar entraram em declinio, e assim
0s sons da agua a passar na levada, o do girar da roda, ou ainda do movimento ritmado das més silenciaram-se. Sabemos
que as enormes cheias de 1967 causaram grandes danos nas azenhas e que as novas cheias na década de oitenta desse
mesmo século, acabaram por provocar a destrui¢ao de algumas estruturas, como os agudes e as levadas, contribuindo para
a sua desactivacdo como estrutura produtiva. Ficam agora como elementos patrimoniais que urge preservar.

ENCOSTAS DA SERRA DE ALROTA

Continuando o antigo caminho que bordeja a margem da ribeira, iremos cruzar o curso de agua onde antigamente
comecava a levada da azenha que acabamos de conhecer, onde devemos virar a esquerda seguindo a estrada que mais
acima ira entroncar com a antiga estrada dos Almocreves, também conhecida como a Estrada de Alrota.

Aqui ja ira vislumbrar a povoacdo da Bemposta. Para chegar até este ponto iremos cruzar a estrada de Alrota e seguir
por um caminho de pé posto, cruzando parcelas de terrenos onde predominam os matos rasteiros, mas também muitas
flores na Primavera ou Verdo. Na aldeia da Bemposta sugerimos a visita a dois locais de interesse patrimonial: a Capela
e o Nucleo Museoldgico. Para os visitar é necessario marcar previamente, pois ndo estdo sempre abertos ao publico.

CAPELA DE NOSSA SENHORA DA PAZ DA BEMPOSTA
A primeira referéncia documental da existéncia deste templo data de 1599, corresponde a um registo de casamento
de Jer6nimo Fernandes Quintdo e Maria Mendes, realizado a porta da Ermida, como entdo era designada. Podemos
assim afirmar que esta capela dedicada a Nossa Senhora da Paz ja existia nos finais do século XVI, como uma das
ermidas publicas localizadas no interior da paréquia de Bucelas.

No exterior, destaque para a sua galilé assente em duas fortes pilastras, relativamente simples, mas harmoniosa.
No interior, ainda conserva parte da azulejaria e o pulpito redondo de madeira. A imagem de Nossa Senhora da Paz
ocupa naturalmente um lugar de evidéncia e as festas em sua honra sdo celebradas em janeiro, com grande
participacdo por parte dos fiéis. Para agendar visita: www.facebook.com/capela.nspaz.9

NUCLEO MUSEOLOGICO LUIiS SERRA| GRUPO MUSICAL E RECREATIVO DA BEMPOSTA

O Nucleo Museolégico Luis Serra esta instalado na sede do Grupo Musical e Recreativo da Bemposta, na aldeia da
Bemposta. Retine um acervo cultural recolhido ao longo de vérias décadas, por elementos desta associa¢do, mais
concretamente pelo Rancho de Folclore e Etnografia “Os Ceifeiros da Bemposta”, que procura retratar os modos de
vida das comunidades que viveram neste territério.

A preservacao deste acervo cultural insere-se num plano sistemaético desenvolvido por esta associa¢éo, que ao longo
de vérias décadas tem recolhido, preservado, investigado, exibido e divulgado este patriménio cultural. O acervo conta
designadamente com trajes, alfaias e transportes agricolas, ferramentas, loigas, utensilios de cozinha e mobiliario.

Importa salientar que Luis Serra foi um dos elementos fundadores do Rancho de Folclore e Etnografia “Os Ceifeiros
da Bemposta”, tendo contribuido de um modo muito empenhado para a preservacdo e divulgacé@o do folclore desta
regiao. Nas salas contiguas ao Nicleo Museolégico é possivel, também, conhecer melhor o movimento associativo da

aldeia, uma histéria com mais de 70 anos que é uma referéncia no Concelho de Loures. Para agendar visita:
www.facebook.com/gmrbempostal 951

RIO PEQUENO OU RIBEIRA DE VILA NOVA

Continuando a caminhada iremos atravessar um primeiro curso de agua, desta vez trata-se da Ribeira de Vila Nova,
também conhecido como o Rio Pequeno, pequeno porque se trata de um dos afluentes do Rio Trancéo. Mais acima,
junto a povoacdo de Vila Nova existiu uma importante azenha, Azenha do Farrapo, actualmente arruinada.

Todavia, ao longo das margens deste rio podemos fruir de um frondoso corredor ripicola, com uma densa e diversificada
vegetacdo, onde se incluem exemplares de carvalho portugués. Seguindo junto a margem deste rio iremos encontrar
o Rio Trancao, que nos acompanhara até a vila de Bucelas.



RIO TRANCAO

Este rio é fundamental na compreensao de toda a bacia hidrografica da Varzea de Loures, que desde tempos imemoriais
atesta a presenca de comunidades humanas desde o paleolitico. Em varios documentos este rio vem referenciado como
o Rio ou Mar de Sacavém, talvez porque foi muito importante, com os seus varios cais que permitiam a articulagao via
fluvial quer com os territérios do atual concelho de Loures, quer com a cidade de Lisboa.

O Rio Trancao surge na povoacdo da Pévoa da Galega (municipio de Mafra) na confluéncia das ribeiras da Roussada
e de Vale de Sao Gido. Atravessa a freguesia de Bucelas, passando pelo Freixial, Bemposta, Bucelas, até Sacavém
numa extensdo de cerca 29 Km. E um afluente do rio Tejo e até aos inicios do século XIX era em parte navegavel. Mais,
como estava sujeito a influéncia das marés, a agua salobra permitiu durante muitos séculos a exploracéo de sal. Ap6s
o grande terramoto de 1755 este rio sofreu um assoreamento muito acentuado o que lhe retirou progressivamente
a navegabilidade.

MUSEU MUNICIPAL DO VINHO E DA VINHA

O Museu do Vinho e da Vinha situado no ndcleo antigo de Bucelas foi inaugurado em 2013, sendo um equipamento
cultural vocacionado para a histéria local e para a promogéo do territdrio, com especial enfoque no vinho arinto da regiao.
Apresenta véarios espacos com exposicdes tematicas distintas e uma loja que agrega a oferta de vinhos da Regido
Demarcada de Bucelas, tintos da Regiao de Lisboa e Rota de Vinhos Bucelas, Carcavelos e Colares.

Para saber mais sobre esta rota consultar o link: www.rotadosvinhosbcc.com/bcc

Também no mesmo edificio esta instalado um dos Centros de Interpretagao da Rota Histérica das Linhas de Torres,
que funciona como um portal para uma visita as varias fortificagdes edificadas no contexto das Invasdes Francesas.
A Rota Histérica das Linhas de Torres promove a fruicdo e a descoberta de um conjunto de arquitetura militar classificado
como patriménio nacional.

Para saber mais sobre esta rota consultar o link: www.rhlt.pt
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